
「ＥＢＭ（Evidence Based Medicine）」は、「根拠に基づく医療」と訳されています。効率的で質の高い医療を実

現する上で「科学的根拠（エビデンス）」は重要ですが、それが必ずしもすべての人にあてはまる唯一の方法で

はありません。「物語りと対話に基づく医療」と訳される「ＮＢＭ（Narrative Based Medicine）」は、治療方針の決

定において、対象となる人の主張を尊重するという考え方です。対象者との対話と信頼関係を重視し、サイエ

ンスとしての医学との両立をめざそうとする考え方です。

管理栄養士・栄養士は、「栄養の指導」という業務を通して、人びとの栄養や食事のあり方、そして健康に貢献

する専門職です。特に病院等においてその業務を担う専門職としての考え方について学ぶ機会として今回の

特別公開講演会を企画しました。

さらに、病院での管理栄養士業務を経た後、松本大学大学院健康科学研究科に入学し、修了後、管理栄養

士養成大学で学生指導にあたっている修了生のミニ講義も予定しています。

２０１９年度

健康栄養学科 特別公開講演会

講 義 １ 　

　「医療現場の栄養指導

　　～Evidence-based と Narrative-based～」

講 義 ２

　「医療現場での課題から研究へ、

　　　　　　　　　　　　　　そして、学生育成へ」
［講師］　城西大学 薬学部 医療栄養学科 医療栄養教育学推進室　

　　　　　　　　　　　　　助　手　井 上 雄 介 氏 （松本大学大学院修了生）

［講師］　城西大学 薬学部 医療栄養学科 栄養管理設計学研究室　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　助　教　加 藤 勇 太 氏

16:50～18：20

松本大学  524教室（5号館）
2019年8月2日[日時]

[会場]

金

16:50～17:50（60分）

17:50～18:20（30分）

e-mail：hirota@t.matsu.ac.jp健康栄養学科　廣田

ご住所・お名前・お電話番号・参加人数を明記の上、FAX、またはハガキで

下記へお申し込みください。＜7月26日（金）締切＞

松本大学「健康栄養学科特別公開講演会係」宛
〒390-1295　松本市2095-1　 ＦＡＸ0263-48-7290　　

●お問い合わせ先（e-mailのみ）
　

●参加お申込み方法
　


