
材料

2019 日本語ウィンタープログラム

空白のレシピ 1

栄養成分表 (1 人前あたりの含有量)

# グラム
総脂肪

レシピのタグ

# ミリグラム
コレステロール

# ミリグラム
塩分

# グラム
炭水化物

#
カロリー

◆期間

2019年2月4日（月）～2月16日 （土）

13日間

◆参加費 98,000円（協定校）

120,000円（協定校以外）
参加費に含まれるもの

授業料、宿泊料（ﾎﾃﾙ1室2名、朝食付き）、

ツアー料金、アクティビティ料金）

◆参加費に含まれないもの
ホテル朝食以外の食費、通学電車代、保険、

ビザ諸費用、個人的経費

◆募集人数

各大学5名以内

◆募集締切日 2018年12月3日（水）

◆参加日本語レベル要件

日本語検定4級以上

◆応募書類
申込用紙、パスポートコピー

◆申込・問合先
松本大学国際交流センター

関澤一洋
Email: kazuhiro.sekizawa@matsu.ac.jp  

Discover Traditional Japan!

Niigata
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ホテル

ホテル

ホテル

3 ２/６ 水

4

日本語クラス１・２

日本語クラス５・６

2 ２/５ 火

日本語クラス３・４

市内見学

２/７

２/９ 土

スノーボード

ホテルチェックアウト

フリー

日本語クラス７・８ 日本語クラス９・１０

日本語クラス１９・２０ 発表、フェアウェルパーティ

木

開講式、オリエンテーション、キャンパスツアー

ホテル

ホテル

7 ２/１０ 日 フリー

8 ２/１１ 月

ツアー（地獄谷公苑、善光寺）

5 ２/８ 金
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9 ２/１２ 火 ホテル

10 ２/１３ 水 日本語クラス１３・１４ ホテル日本語クラス１１・１２

13 ２/１６ 土

ホテル

1 ２/４ 月 松本到着、ホテルチェックイン ホテル

*宿泊先ホテルー　スーパーホテル松本駅前                                 

日　程

2019 日本語ウィンタープログラム
松本大学

*日程は都合により変更されることがあります。

Schedule

11 ２/１４ 日本語クラス１７・１８ ホテル

12 ２/１５ 金

木 日本語クラス１５・１６

ホテル

裏面へ
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