
様式第２号（その１） 
 

基  本  計  画  書 
 

基     本     計     画 

事 記          入          欄 備 考 

計 画 の 区 分    学部の設置  

フ  リ  ガ  ナ 
設 置 者 

   ガッコウホウジン  マツショウガクエン 
  学校法人 松商学園 

 

フ  リ  ガ  ナ 
大 学 の 名 称 

   マ ツ モ ト ダ イ ガ ク 
   松 本 大 学        ［ Matsumoto University ］ 

 

大学本部の位置    長野県松本市大字新村２０９５番地１号  

 
 
大 学 の 目 的 

 本学園が計画する大学は、人類が共有する文化・学術の成果を継承・発展させ、 
専門性と幅広い教養を養い、自主・独立の建学精神を活かして主体性ある健全な精 
神を培うことにより、文化の向上・平和で豊かな社会の創造に貢献しうる人材の育 
成を目的とする。特に、倫理観に裏付けられた豊かな人間性を育み、国際的視野に 
立って実践的知性を発揮しうる人材の養成を目標とし、もって教育・研究面から活 
力ある地域社会の発展に寄与することを期している。過去１世紀にわたる学園の教 
育実績を基盤に、有為の人材を社会に送り出す責務を自覚し、その役割をさらに押 
し進める心算である。 

 

 
 
新設学部等の目的 

 少子高齢化社会を迎え、国民の健康のあり方は、医療費の財政的圧迫や社会構造 
上の問題からも大きな課題となり、社会の大きな関心事となっている。 
 本学が計画する『人間健康学部』は２１世紀におけるこれらの問題に対応し、食 
・栄養の面から国民の健康増進、子供の食育に貢献する管理栄養士養成を目指す「健 
康栄養学科」と運動面から国民の健康維持・促進に貢献する人材育成を目指す「ｽﾎﾟ 
ｰﾂ健康学科」を設置するものである。 
 また、長野県を中心とした、山梨、富山、石川、福井の各県には管理栄養士養成 
課程やスポーツ健康に関する教育機関はなく、地域的な要請に応えることも目的と 
している。 

 

 
 新設学部等の名称 修 業  

年 限

入 学 
定 員

編入学  
定 員

収 容  
定 員

 学位又 
は称号

 開 設 の 時 期  
及び開設年次

 
 所    在    地 

    
 
新 
設 
学 
部 
等 
の 
概 
要 

 
人間健康学部 
[Faculty of Human 
Health Science] 
 健康栄養学科 
[Department of 
Health and Nutri- 
tional Science] 
 
  スポーツ健康学科 
[Department of 
Health and Sport 
Science] 
 
       計 

  年 
 
 
 
 
   ４ 
 
 
 
 
   ４ 

  人
 
 
 
 
  ８０
 
 
 
 
  ８０
 
 
 
１６０

 年次 
   人 
 
 
 3年次 
    ５ 
 
 
 
 3年次 
  １０ 
 
 
 
  １５ 

  人 
 
 
 
 
３３０ 
 
 
 
 
３４０ 
 
 
 
６７０ 

 
 
 
 
学士 
(健康栄
養学) 
 
 
学士 
(ｽﾎﾟｰﾂ
健康学)

 
 
 
 
   平成19年4月 
  第１年次 
   平成21年4月 
   第３年次 
 
   平成19年4月 
   第1･2･3年次 

 
 
 
 
 
 
 長野県松本市大字新村２０９５番地１号 

    
 
ｽﾎﾟｰﾂ健康学
科は現在の
総合経営学
部の学生の
関心も高い
ため、開学
時、希望者
は選考のう
え２年次と
３年次に転
学部・転学
科を認める。
また、３年
次は編入学
生も受け入
れる。 

同一設置者内おける 
変 更 状 況 

（定員の移行，名称 
 の変更等） 

 平成１９年４月から入学定員を次のとおり変更 
 松本大学 総合経営学部 
  ・総合経営学科     100→80(△20) ３年次編入学定員20→10(△10) 
  ・観光ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｲ学科   100→80(△20)  ３年次編入学定員20→10(△10) 

 

開設する授業科目の総数  
新設学部等の名称 

講 義 演 習 実 習 計 

 
卒業要件単位数 

人間健康学部 
   健康栄養学科 

 
      72  科目 

 
      23  科目 

 
     32   科目

 
     127  科目

 
             １２４       単位 

 
 
 
教 
育 
課 
程 

人間健康学部 
  ｽﾎﾟｰﾂ健康学科 

 
      80  科目 

 
      21  科目 

 
     28   科目

 
     129  科目

 
             １２４       単位 

 

 



  
 

専任教員等 
 
 

学 部 等 の 名 称 
 教 授  准教授  講 師  助 教   計  助 手 

 
兼任 

 
教員 

 
 人間健康学部 健康栄養学科 

     人
   ８ 
  (８) 

      人
   １ 
  (１) 

      人 
   ５ 
  (５) 

     人
   ０ 
  (０) 

      人
  １４ 
 (１４) 

     人 
   ５ 
  (５) 

      人 
   44 
  (36) 

  人間健康学部  スポーツ健康学科    ８ 
  (８) 

   ２ 
  (２) 

   ４ 
  (４) 

   ０ 
  (０) 

  １４ 
 (１４) 

   １ 
  (１) 

   42 
  (42) 

 
新 
 
 
設 
 
 
分 計   １６ 

 (１６)
   ３ 
  (３) 

   ９ 
  (９) 

   ０ 
  (０) 

  ２８ 
 (２８) 

   ６ 
  (６) 

   86 
  (78) 

 総合経営学部 総合経営学科    ８ 
  (８) 

   ６ 
  (６) 

   １ 
  (１) 

   ０ 
  (０) 

  １５ 
 (１５) 

   ０ 
  (０) 

   21 
  (21) 

  総合経営学部 観光ホスピタリティ学科    ７ 
  (７) 

   ５ 
  (５) 

   ３ 
  (３) 

   ０ 
  (０) 

  １５ 
 (１５) 

   ０ 
  (０) 

   34 
  (34) 

既 
 
 
設 
 
 
分 計   １５ 

 (１５)
  １１ 
 (１１)

   ４ 
  (４) 

   ０ 
  (０) 

  ３０ 
 (３０) 

   ０ 
  (０) 

   55 
  (55) 

 
 
 
教 
 
 
員 
 
 
組 
 
 
織 
 
の 
 
概 
 
 
要 

合         計   ３１ 
 (３１)

  １４ 
 (１４)

  １３ 
 (１３) 

   ０ 
  (０) 

  ５８ 
 (５８) 

   ６ 
  (６) 

  141 
 (133) 

 
 
 
 
 
健康栄養学
科に総合経
営学部より
１名、松商
短期大学部
商学科より
１名移行。
スポーツ健
康学科に総
合経営学部
より１名、
観光ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃ
ｨ学科より３
名、松商短
期大学部商
学科より１
名、経営情
報学科より
１名移行。

職          種 専   任 兼   任 計 

事 務 職 員          ２３     人
       （ ２１ ） 

         １７     人 
        ( １４ ) 

         ４０     人 
       （ ３５ ） 

技 術 職 員             ０ 
       （   ０ ） 

            ０ 
       （  ０ ） 

            ０ 
       （   ０ ） 

図 書 館 専 門 職 員             １ 
       （  １ ） 

            １ 
       （   １ ） 

            ２ 
       （   ２ ） 

そ の 他 の 職 員             ０ 
       （   ０ ） 

           ４ 
       （  ４ ） 

           ４ 
      （  ４ ） 

 
教 
員 
以 
外 
の 
職 
員 
の 
概 
要 

                 計           ２４ 
       （ ２２ ） 

          ２２ 
       （ １９ ） 

          ４６ 
       （ ３７ ） 

 

 
区   分 

 
専   用 

 
共   用 

共用する他の学 
 

校 等 の 専用 等 

 
計 

校 舎 敷 地       4,140.54    ㎡       3,483.61    ㎡      2,014.94    ㎡       9,639.09    ㎡ 

運 動 場 用 地              0    ㎡      18,411.80    ㎡            0    ㎡      18,411.80    ㎡ 

小 計       4,140.54    ㎡      21,895.41    ㎡      2,014.94    ㎡      28,050.89    ㎡ 

そ の 他              0    ㎡      27,032.52    ㎡            0    ㎡      27,032.52    ㎡ 

 
 
 
校 
 
 
 
地 
 
 
 
等 

合 計       4,140.54    ㎡      48,927.93    ㎡      2,014.94    ㎡      55,083.41    ㎡ 

 
 
 
 
 
松本大学松
商短期大学
部と共用 

 
専   用 

 
共   用 

共用する他の学 
 

校 等 の 専用 等 

 
計 

 
 
校        舎 

10,215.60㎡（10,215.60㎡)   6,996.48㎡(6,996.48㎡)   4,292.22㎡(4,292.22㎡) 21,504.30㎡(21,504.30㎡) 

 
 
松本大学松
商短期大学
部と共用 

講 義 室 演 習 室 実 験 実 習 室 情報処理学習施設 語 学 学 習 施 設  
 
教 室 等  

 
        ２１    室 

 
 
          ４    室

 
 
        １０    室

 
 
           ６    室
 
（補助職員 ２人） 

 
 
            １   室 
 
（補助職員 １人） 

 
 
 
大学全体 
 
情報処理学
習室、語学
学習室は松
本大学松商
短期大学部
と共用 

新設学部等の名称 室   数  
       専任教員研究室 

    人間健康学部              ３０室 

 
申請学部全
体 

 

 



   
学術雑誌 

[うち外国書] 
               種

 
新設学部等の名称 

図 書 
[うち外国書] 

             冊  
電子ジャーナル
[うち外国書]

視聴覚資料 
 
          点 

機械・器具 
 
           点 

標 本 
 
          点 

 
人間健康学部 

  9,400[1,300] 
 
( 9,400[1,300]) 

      63[ 13  ] 
 
(     63[ 13  ]) 

   17［17 ］ 
 
( 17［17 ］) 

     85 
 
(   85  ) 

   3,395 
 
( 3,395  ) 

     37 
 
（  37  ） 

図 
 
書 
 
・ 
 
設 
 
備  

計 
  9,400[1,300] 
 
( 9,400[1,300]) 

      63[ 13  ] 
 
(     63[ 13  ]) 

   17［17 ］ 
 
( 17［17 ］) 

     85 
 
(  85   ) 

   3,395 
 
( 3,395  ) 

     37 
 
（  37  ） 

申請学部全
体 
 
大学全体で
の共用分 
 
図書 
  75,882冊
機械・器具
   8,373点

面 積 閲 覧 座 席 数 収 納 可 能 冊 数  
図 書 館 

        １,１５５．２２  ㎡               ２４０     席          １２５,４６０  冊 

 
松本大学松
商短期大学
部と共用 

面 積 体育館以外のスポーツ施設の概要  
体 育 館 

      ３，０８３．６３  ㎡   硬式野球場、多目的運動広場、弓道場、全天候対応ﾃﾆｽｺｰﾄ 

 
松本大学松
商短期大学
部と共用 

区  分 開設年度 完成年度 区 分 開設前年度 開設年度 完成年度 

教員１人当りの研究費等  300 千円    300 千円  図書購入費   60,000 千円   10,000 千円  15,000 千円 

 
経費 
の見 
積り 

共同研究費等 15,000 千円 15,000 千円  設備購入費  350,000 千円   20,000 千円   15,000 千円 

第１年次 第２年次 第３年次 第４年次 第５年次 第６年次 学生１人当たりの 
      納付金 
 
        健康栄養学科 
 
        ｽﾎﾟｰﾂ健康学科 

 
 1,450 千円 
 
 1,350 千円 

 
 1,200 千円 
 
 1,100 千円 

 
 1,200 千円 
 
 1,100 千円 

 
 1,200 千円 
 
 1,100 千円 

 
   － 千円 
 
   － 千円 

 
 － 千円 
 
 － 千円 

 
 
経 費 
の 見 
積 り 
及 び 
維 持 
方 法 
の 概 
要 

      学生納付金以外の維持方法の概要 私立大学等経常費補助金，資産運用収入，雑収入 

・経費の見
 積は大学全
 体 
・図書費に
 は電子ｼﾞｬｰ
 ﾅﾙ・ﾃﾞｰﾀ･
 ﾍﾞｰｽの整備
 費（運用ｺｽ
 ﾄを含む）
 を含む。 

 大 学 の 名 称  松本大学 

 
学部等の名称 

修 業 
 
年 限 

入 学 
 
定 員 

編入学 
 
定 員 

収 容 
 
定 員 

学位又
 
は称号

定員超
 
過 率

開 設 
 

年 度 

 
所    在    地 

 
総合経営学部 
 総合経営学科 
 
 観光ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨ 
 学科 

    年 
 
  ４ 
 
  ４ 

    人 
 
１００ 
 
１００ 

  年次 
  人 
 3年次 
 ２０ 
 3年次 
 ２０ 

    人 
 
８００ 
 
１２０ 

 
 
総合経営
 
総合経営

    倍 
 
  1.14 
 
  1.20 

 
 
平成14年度 
 
平成18年度 

 
 
 
 長野県松本市大字新村２０９５番地１号 

 

大 学 の 名 称  松本大学松商短期大学部  

 
学部等の名称 

修 業 
 
年 限 

入 学 
 
定 員 

編入学 
 
定 員 

収 容 
 
定 員 

定員超 
 
過 率 

  開 設 
 
  年 度 

 
所    在    地 

 
既 
 
 
設 
 
 
大 
 
 
学 
 
 
等 
 
 
の 
 
 
状 
 
 
況 

 
 商  学  科 
 
 経営情報学科 

    年 
  ２ 
 
  ２ 

    人 
１００ 
 
１００ 

  年次 
    人 
 
    人 

    人 
２００ 
 
２００ 

    倍 
 1.19 
 
 1.24 

 
昭和２８年度
 
平成 ４年度

 
 
 長野県松本市大字新村２０９５番地１号 

 

付属施設の概要 該当なし 
 
 
 


